TERRESNOMADES vous propose :

Dérive atlantique sur les rivages d’Essaouira
RANDONNEE CHAMELIERE 8JOURS

La nature préservée de la cote atlantique avec ses beaux rivages, criques de
sables et marabouts éclatants de blancheur, villages de pécheurs et foréts
d’arganiers, est un voyage tout en douceur.

Cette randonnée chameliére entre terre et mer, ou les paysages et les
ambiances varient au fil des jours, alterne criques, calanques, falaises
déchiquetées, plages immenses et cordons de dunes. Vous rencontrerez
aussi les tribus berbéres qui vivent dans de minuscules villages de pécheurs
cachés au fond des anses, ou sur les plateaux rocailleux parsemés
d'arganiers dont on produit la célebre huile dans laquelle on trempe le pain de
I'nospitalité.

Avec, en fin de randonnée, temps libre pour découvrir I'attachante Essaouira,
une ville forte comme en témoigne ses remparts, médina et kasbah. Mais
aussi une ville paisible dont tant d'artistes et de marins sont tombés sous le
charme. L'exploration des ruelles, du port et des iles de I'ancienne Mogador
est inoubliable !

Déroulement de votre randonnée

De Marrakech nous partons vers la cOte atlantique jusqu’au village de pécheur de Tafedna,
ancien mouillage portugais, ou nous retrouvons I'équipe chameliére. Installation du
campement.

Départ vers lintérieur des terres a la découverte d’un chapelet de douars de la tribu des
Haha , a travers des arganiers, curiosité botanique locale dont on extrait une huile
comestible; puis nous rejoindrons le littoral, et installons notre bivouac a proximité du village
de pécheurs d’lften. Lourdes barques bleues sur la gréve, ou les pécheurs a I'abri d’une
pointe rocheuse réparent les filets et nettoient les moteurs en attente de la marée, au milieu
des casiers, nasses et palangres.

Par un sentier a travers des plantations d’euphorbes et de thuyas, nous quittons notre belle
plage cernée de falaise, pour arriver au marabout sidi M’barek et ses belles cascades
d’eau douces qui font de la région le paradis des campeurs. Bivouac
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Nous longeons la cote le long des grandes dunes littorales de Sidi kaouki, et continuons
notre périple sur la piste des anciennes routes caravaniéres a travers une brousse de thuyas
et d’arganiers, ou il n'est pas rare de voir des chévres perchées, brouter les sommets des
buissons. Un cheminement dans les dunes, les sentiers de chévres dans la végétation
basse, les falaises pour arriver a notre bivouac de Diabate.

Ce matin, dans les brumes d’écumes se dessine au loin I'lle de Mogador. Notre dérive
atlantique entre terre et mer se termine a travers dunes et plages immenses, pour arriver a
Essaouira —I'ancienne Mogador-

Temps libre a la découverte de la ville, ses remparts, les ruelles de la médina, et la Sqala
du port. Nuit en riad

Retour a Marrakech

Points forts : les longues plages de sable blanc — les villages de pécheurs - Essaouira

informations

SITUATION
dans le sud-est du Maroc a 180kms de Marrakech

climat sur la cote atlantique .
Le climat est tempéré toute 'année (entre 8/20 en hiver et au printemps) (entre 20/40° en éteé)

PERIODE
La randonnée pédestre dans cette partie du Maroc se pratique toute I'année mais la meilleure saison
s'étale de mi-avril a mi-septembre

Ce circuit est trés agréable en été pour échapper aux grandes chaleurs du sud, brumes le matin parfois
vents charges d'embruns surtout I'aprés midi. Les alizés soufflent toute I'année sur la cbte atlantique et
nécessitent un pull le soir.

TRANSPORT : minibus, 4X4 ou grand taxi, selon le nombre de personnes

DUREE : 8jours

PORTAGE : dromadaires

NOURRITURE : copieux petit déjeuner, pique-nique le midi, goQter, repas chaud le soir

HEBERGEMENT : hotel traditionnel a Marrakech/ bivouac et 1 nuit en riad en circuit

NIVEAU

Randonnée de niveau 1/ FACILE : Situé a 50kms d’Essaouira, cet itinéraire longe la co6té sauvage
atlantique, ou suit les sentiers muletiers a I'intérieur des terres et foréts d’arganiers sur un terrain facile
avec des marches de 4/5heures en moyenne.

ENCADREMENT

Nos guides : Toutes nos randonnées sont encadrées par des guides marocains, brevetés, parlant
couramment frangais. Ce sont de vrais professionnels engagés dans la qualité et I'éthique. Loin des
sentiers battus, ils vous offriront des rencontres uniques au cceur d’'une nature retrouvée. Au-dela de
leurs compétences techniques et leur connaissance parfaite du terrain, leur engagement dans des
associations culturelles vous donnera ce plus, qui rend les voyages inoubliables.
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Nos cuisiniers : ils vous mitonneront de bons petits plats, ensoleillés par les épices qui
rendent leur cuisine si savoureuse ; un plus, essentiel a votre randonnée. lls sauront
également adapter les menus aux enfants

Nos muletiers : Rares sont ceux qui parlent frangais. Mais leur gentillesse, leur sens du partage, la
musique le soir, font que vous communiquerez trés bien avec eux. lls sont paysans, bergers ou
nomades, souvent mariés et péres de famille. Accompagner les randonnées est pour eux un travail
d’appoint important : cela leur permettre d'acheter le thé, le sucre, I'huile, cahiers et livres pour les
enfants.

Ce sont des équipes fidéles et motivées qui sauront faire de votre séjour une réussite !

DEROULEMENT DE LA RANDONNEE CHAMELIERE
Le groupe se déplace a pied ; les bagages, et le ravitaillement sont transportés par des dromadaires

Lever a 8H. Apres un copieux petit déjeuner, dromadaires chargés, la caravane se met en route . Vers
midi, arrét déjeuner suivi d’'une petite pause ; puis marche de 2 H. Un godter nous attend a l'arrivée au
bivouac. Temps libre avant le diner.

Nos randonnées sont organisées dans un esprit d’'ouverture et de convivialité ; elles seront I'occasion
de rencontres chaleureuses avec la population berbéere

L’esprit TERRES NOMADES : Vous faire découvrir les plus beaux paysages de I'Atlas ou du désert
marocain, a travers des propositions de voyages et séjours rattachés aux activités traditionnelles,
respectueuse des populations, de leur culture, de I'environnement, et source de retombées financieres
au niveau local.

Notre agence participe au développement de I’écotourisme au Maroc, a travers notre association
(www.anergui.org) qui suit et épaule la réalisation de projets de développements sur une vallée de
I’Atlas central, financés par le biais de nos voyages.

POUR PLUS DE DETAILS, N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER :
FON : 00212 524 42 04 32 ou 00212 524 42 04 39 - FAX : 00212 524 42 04 46
Portable Maroc: 00212 6 61 31 17 47 - Portable France : 06 18 93 26 82

infos@terresnomades.com

TERRES NOMADES EST UNE MARQUE DE L'/AGENCE ANERGUI VOYAGES
Membre de I'association des Voyageurs et Voyagistes Eco-responsables
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