TERRESNOMADES vous propose :

Rando thalasso
hammam a Essaouira

Un séjour pour prendre son temps et s'occuper de soi, pour
s’offrir un moment de détente hors du commun...

Entre montagne et océan, au rythme des marées et des vents, vos pas vont vous
mener a la découverte d’une céte sauvage d’exception, alternant falaises dominant les
flots, foréts d’arganiers, villages de pécheurs, dunes de sable blanc et plages. Nous
regagnerons chaque jour en fin d'aprés-midi notre riad a Essaouira pour bénéficier des
bienfaits du hammam et des soins traditionnels marocains, dans un cadre
incomparable.

Pendant le séjour

Randonnées toniques et vivifiantes sur la cOte sauvage atlantique.

Hébergement dans un authentique riad.

Hammam situé sur I'emplacement du plus vieux bain de la ville d’Essaouira.

Les soins les plus typiques de I'art du bain marocain y sont proposés (relaxation,
massage...) selon la thérapie gnaoua.

Soins

Hammam - Soin - Gommage au savon noir parfumé.

Enveloppement au ghassoul, poudre possédant des vertus astringentes
et antiseptiques autant qu’adoucissantes, purifiantes et toniques.
Masque de beauté (visage) a I’'eau de roses et aux fleurs d’oranger.
Massage a I’huile d’argan.

Enveloppement a la pate d’argan.

POUR PLUS DE DETAILS, N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER :
Tél. : 00212 24 31 47 56 - GSM Maroc : 00212 61 31 17 47

GSM France : 06 18 93 26 82

infos@terresnomades.com
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