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TERRES NOMADES vous propose

Le Haut Atlas central du M’Goun au Dades
Traversée Nord/Sud

Haut Atlas central / Mgoun /Dadés / Vallee des roses

Séjour 10 et 15 jours. Avec bivouac + 1 nuit en casbah / 2 jours en hétel*™ a Marrakech. Trek de
niveau 2, accessible a tout bon marcheur. 6 heures de marche par jour a I'exception de la journée
d’ascension du M’'Goun (ascension facultative).. Faisabilité de juin a septembre.

Possibilité de traversée sportive en 8 jours / niveau 3

Ce circuit traverse la chaine de I'Atlas central du nord au sud, une région du Maroc
préservée ou les tribus berbéres vivent en symbiose avec une nature rude.

De la haute vallée des Bougmez enchassée entre les hauts sommets du massif du
Mgoun, nous abordons la créte des sommets de I'Atlas central a travers les hauts
plateaux fréquentés par les nomades.

Apres l'ascension du Jbel M'Goun a 4068m, nous traversons les gorges du M'Goun
vers le versant sud, ou les oueds ont taillé dans les plissements de I'Atlas de
profonds canyons tapissés de lauriers roses.

Ici, les populations berberes M'Gouna ont installé leurs villages tout au long de ces
oueds. lls ont fagonné la montagne en terrasses pour cultiver a 2200m d’altitude,
orge, mais et navets Plus bas dans vallée, ils ont plantés des vergers de péchers,
abricotiers, vignes, et construit de superbes ksars fortifiés cernés de luxuriants
jardins de roses odorantes.

Jour apres jour
Marrakech — Arrivée et nuit.

Départ vers la vallée des Ait Bougmez jusqu’a Agouti ol nous rencontrons les muletiers qui vont nous
accompagner pour cette traversée. Mules chargées marche jusqu’au village d’Arous, ou nous
installerons notre bivouac (2000m)

Nous partons vers le djbel M’goun en passant au col de Tizi M'oumzkik (3100), pour arriver sur le haut
plateau de Tarkdite, lieux de transhumance des nomades berbéres et leurs troupeaux.
Ascension du M’Goun (4068m) Bivouac
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Descente le long de I'assif Oulilimt, entre les clochetons et les sculptures érosives des ‘demoiselles
coiffées’, jusqu’a la citadelle de Tighremt Ait Ahmed. Bivouac

Nous longeons les rives de I'assif Oulilimt, pour rejoindre I'assif M’Goun. Dans des gorges de plus en
plus profondes, nous avancons les pieds dans I'eau de berge en berge, parmi les lauriers roses.
Bivouac

Nous poursuivons notre périple dans le canyon parmi lauriers et saules jusqu’a Boutaghrar , au coeur
de la vallée des roses. Nuit en casbah

Retour & Marrakech en passant par le Dadés, ou nous arriverons en fin de journée. Nuit

Transfert aéroport et départ

Points forts : Une traversée nord sud des hautes terres de I'Atlas central — les canyons
du Mgoun et les casbahs du Dadeés

Indication tarifaire

Indication de prix par personne, base 8/10 personnes : 499 €
Tarif définitif en fonction du nombre de personnes

Nous contacter pour un devis

Prestations incluses

- 2 transferts aéroport pour le groupe

- 2 nuits en hétel*** a Marrakech (base 2 double en BB) Riad avec supplément

- transferts Aller/Retour depuis Marrakech

- 7 nuits en bivouac + 1 nuit en casbah

- 1 guide accompagnateur francophone

- 1 cuisinier

- Mulets pour le portage de la logistique

- Pension compléte du déjeuner du J2 au déjeuner du J9

- Prét matériel : tente igloo - tente mess - matelas & housse — tente cuisine +ustensiles de cuisine

Prestations non incluses

- Sacs de couchage (location possible).
- Pourboires & extras

- repas a Marrakech

- boissons pendant tout le séjour

- supplément chambre single

TERRES NOMADES EST UNE MARQUE DE L’AGENCE ANERGUI VOYAGES.
Engagée dans la réflexion en faveur d'un tourisme plus responsable, Terres Nomades est membre de
l'association Voyageurs et Voyagistes Eco responsables (V.V.E.) hitp://blog.voyages-eco-
responsables.org/

L’esprit TERRES NOMADES : Vous faire découvrir les plus beaux paysages de I'Atlas ou du désert
marocain, a travers des propositions de voyages et séjours rattachés aux activités traditionnelles,
respectueuse des populations, de leur culture, de I'environnement, et source de retombées financieres
au niveau local. Notre agence participe au développement de I’écotourisme au Maroc, a travers
l'association ANERGUI (www.anergui.org). Nous reversons 2% de notre marge annuelle a
I'association pour la réalisation de projets de développements sur une vallée de I'Atlas central.
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POUR PLUS DE DETAILS, NNHESITEZ PAS A NOUS CONTACTER :

FON : 00212 524 42 04 32 - FAX : 00212 524 42 04 46
Portable Maroc : 00212 6 61 31 17 47 - Portable France : 06 18 93 26 82
infos@terresnomades.com

INFORMATION IMPORTANTE : La Loi marocaine interdit a toute personne privée ou société n'ayant pas une licence de
voyagiste délivrée par le ministéere du Tourisme, de vendre des forfaits touristiques. Assurez-vous de vous adresser a un
réceptif local possédant un N° de licence et les assurances obligatoires pour vous faire voyager au Maroc en toute sécurité.
Ces renseignements doivent figurer sur le site de votre interlocuteur ou sur les documents envoyés (hors RC société et n°
patente guide). Soyez vigilants, car en cas de probléme vous ne serez pas pris en charge par vos assurances.
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