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TERRESNOMADES vous propose : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Maroc,  

un paradis pour le VTT  
Le VTT toute l’année : l’été dans l’Atlas, l’hiver dans le sud 
marocain. Un extraordinaire réseau de pistes et sentiers, pour 
découvrir des lieux insolites, des étapes et terrains différents 
chaque jour, des paysages grandioses, loin des sentiers 
battus. 

 
VTT dans le Haut Atlas 
De la mythique vallée des Bougmez aux sauvages vallées de 
l’Anergui 
 

En roue libre, découvrir la beauté de l’Atlas marocain,  des villages de terre de 
la vallée des Bougmez, blottis le long des pentes du M’goun, jusqu’aux 
superbes villages citadelles de la vallée d’Anergui, à travers pistes et sentiers 
des nomades berbères montagnards  
 
Un parcours à travers les plus sauvages paysages de l’Atlas central, avec des 
étapes et des terrains différents chaque jour. 
 
 
 
Situation : 200kms de Marrakech / Période : mai à octobre / Durée : 8 jours 
Niveau : moyen / Transports : 4x4 ou minibus / Hébergements : bivouac, auberges et hôtels. 
Ce circuit de 200kms environ, avec des étapes de 40 à 60kms par jour environs, nécessite une 
bonne condition physique.  
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Marrackech. 
 
Vallée des Ait Bougmez / Distance environ 15 km. 
Transfert en minibus jusqu'à la vallée des Ait Bougmez. Mise en jambe le long des pentes du 
Mgoun. Nuit en gite  
 
Vallée des Ait Bougmez - Zawyat Ahansal / Distance environ 60 km. 
Ascension du col de Tizi n'Tirghist (2629 mètres). Descente vers la vallée d'Ighil 
n'Oussamsouq. Montée dans la vallée des "arbres pétrifiés" jusqu'au col de Tizi n'Ilissi et 
descente jusqu'au village de Zawyat Ahansal.  
 
Zawyat Ahansall - Cathédrale rocher / Distance environ 45 km. 
Descente l e long de l’oued en direction la cathédrale de pierre. Boucle au pied de la 
cathédrale.  
 
Cathédrale rocher – Anergui / Distance environ 50 km. 
Nous pénétrons dans les gorges de l'assif Akkhachane jusqu'au village d'Anergui. Nuit en gîte  
 
Anergui – Imilchil / Distance environ 60 km.  
Traversée de la vallée de l'assif Melloul pour arriver à Imilchil. Nuit en gîte.  
 
Imilchil - Marrakech 
Nous retrouvons notre véhicule pour rentrer sur Marrakech. Nuit en hôtel*** 
 
Marrakech . Transfert aéroport et départ 

 

 

POUR PLUS DE DETAILS, N’HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER  
FON :  00212  524 42 04 32  ou  00212 524 42 04 39 - FAX : 00212 524 42 04 46 

Portable Maroc: 00212 6 61 31 17 47 - Portable France : 06 18 93 26 82 
infos@terresnomades.com 


