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TERRESNOMADES vous propose

La sauvage vallee du Zat
Haut Atlas / Toubkal / Ourika / Yagour

Séjour 8 jours. 4 nuits en gite/ 3 nuits en hotel*** a Marrakech (ou option riad). Randonnée muletiere
avec hébergement chez 'habitant. Niveau 1/ accessible a tous. 4 heures de marche par jour. Faisable
de septembre a novembre et de mars a juin.

i 1 i el b AR ¥
Simple et séduisante la vallée du Zat déroule ses paysages méconnus sous le regard
des géants de I'Atlas, entre les jardins de I'Ourika et les splendeurs de Marrakech.

La vallée bordée d'oliviers, de lauriers et genévriers serpente le long de son oued, ou
de superbes villages en pisé s’accrochent aux flancs de la montagne, fagonnée par la
main de 'homme en terrasses et cultures verdoyantes. L'été, les habitants s’installent
avec les troupeaux dans leurs bergeries sur les alpages du Yagour.

Une vallée du Haut Atlas trés préservée a découvrir en toute intimité.

Jour aprés jour

Marrakech. Départ & travers la plaine du Haouz pour rejoindre Ait Ourir (1050m) ou nous retrouvons
nos muletiers. Départ de la randonnée a travers une forét de genévriers et de chénes verts jusqu’au
villages de Mriouat (1320m). Par un sentier a flanc de montagne, nous partons a travers villages et
cultures en terrasse pour rejoindre notre gite

Descente de village en village en longeant la riviere jusqu’a I'entrée des gorges ou nous pique
niquerons prés d'une bergerie (1800m). Nous empruntons un sentier de transhumance jusqu’a une
petite source qui domine le village d’lghalene (1900m)

Par un sentier muletier nous montons a travers chénes verts et genévriers jusqu'au plateau de
loussoudene d'ou nous avons une superbe vue sur toute la vallée du Zat (2200m), avant de rejoindre
notre gite (1900m). De Achcha a Ait Ouattou, en passant par Taghallait et Assamrene, nous
traversons les villages de la vallée pour découvrir la tradition pastorale des berbéres du Haut-Atlas.
Pique nique le midi , avant de retrouver notre gite pour la nuit.

Descente par un sentier en lacets pour rejoindre Assloun puis Talataste, village de potiers avec sa
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petite source thermale (1450m). Pique-nique sous les peupliers au bord de l'oued, avant de retrouver
notre véhicule a I'Arba Tighdouine pour rentrer a Marrakech. Diner libre. Nuit en hotel™*

I-A-**

Marrakech - Journée libre a la découverte de la ville. Repas libres. Nuit en hote

Points forts : Une vallée trés préservée face aux imposants sommets du Toubkal,
culminants a plus de 3800 m. - Une tradition pastorale tres affirmée

Indication tarifaire

Prix pour un groupe de 8/10 personnes : 349 € par personne
Tarif définitif en fonction du nombre de personnes

Nous contacter pour un devis

Prestations incluses

- 2 transferts aéroport pour le groupe

- 3 nuits en hotel*** a Marrakech (base 2 double/BB)

- transferts Aller/Retour depuis Marrakech

- 4 nuits en gite (simple) chez 'habitant

- 1 guide accompagnateur francophone + 1 cuisinier

- Mulet(s) de portage

- Pension compléte sur le terrain

- Prét matériel : matelas & housse — tente cuisine + ustensiles de cuisine

Prestations non incluses

- Sacs de couchage, location possible.
- Pourboires & extras

- repas a Marrakech

- boissons pendant tout le séjour

TERRES NOMADES EST UNE MARQUE DE L’AGENCE ANERGUI VOYAGES.

Engagée dans la réflexion en faveur d'un tourisme plus responsable, Terres Nomades est membre de
l'association Voyageurs et Voyagistes Eco responsables (V.V.E.) http:/blog.voyages-eco-
responsables.org/

L’esprit TERRES NOMADES : Vous faire découvrir les plus beaux paysages de I'Atlas ou du désert
marocain, a travers des propositions de voyages et séjours rattachés aux activités traditionnelles,
respectueuse des populations, de leur culture, de I'environnement, et source de retombées financiéres
au niveau local. Notre agence participe au développement de I'écotourisme au Maroc, a travers
'association ANERGUI (www.anergui.org). Nous reversons 2% de notre marge annuelle a I'association
pour la réalisation de projets de développements sur une vallée de I'Atlas central.

POUR PLUS DE DETAILS, NNHESITEZ PAS A NOUS CONTACTER :
FON : 00212 524 42 04 32 - FAX : 00212 524 42 04 46

Portable Maroc : 00212 6 61 31 17 47 - Portable France : 06 18 93 26 82
infos@terresnomades.com

INFORMATION IMPORTANTE : La Loi marocaine interdit a toute personne privée ou société n'ayant pas une licence de
voyagiste délivrée par le ministere du Tourisme, de vendre des forfaits touristiqgues. Assurez-vous de vous adresser a un réceptif
local possédant un N° de licence et les assurances obligatoires pour vous faire voyager au Maroc en toute sécurité. Ces
renseignements doivent figurer sur le site de votre interlocuteur ou sur les documents envoyés (hors RC société et n° patente
guide). Soyez vigilants, car en cas de probléme vous ne serez pas pris en charge par vos assurances.
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