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TERRES NOMADES vous propose

La vallée heureuse des Ait Bougmez

Haut Atlas central / Mgoun / Bougmez / randonnée muletiere

Séjour 8 jours. 5 nuits en gite chez 'habitant. 2 jours en hétel*™* a Marrakech. Trek de niveau 1, trés
facile, accessible a tous. A recommander aux familles avec de jeunes enfants. 4/5 heures de marche
par jour. Réalisable de juin a septembre.
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Une randonnée dans la vallée des Ait Bougmez et ses villages en pisé blottis le long
des oueds, avec de belles perspectives sur I'enfilade du M’Goun.

Une randonnée paisible ou chaque étape sera l'occasion de rencontres
chaleureuses. Avec hébergement en gite chez I'habitant.

Jour par jour

Arrivée Marrakech. Départ de Marrakech vers la haute vallée des Bougmez dans I'Atlas central en
passant par Azilal . Nuit en gite.

Mules chargées nous commencons la traversée des nombreux villages typiques de la vallée jusqu’au
village d’lfrane , ou les ‘salam alikum’ nous font découvrir une convivialité jamais démenties. Pique-
nique le midi. Diner et nuit en gite.

Nous descendons le long de la vallée heureuse vers le village d’Agouti a travers un camaieu de jardins
cultivés et de vergers qui contraste avec l'austérité des montagnes alentour. Vous y entendrez les
chants des femmes, et les découvrirez vétues aux couleurs de leur tribu s’affairant aux travaux des
champs. Nuit en gite.

De village en village nous remontons vers la petite vallée d’Arous et ses splendides gorges, au bout
desquelles nous admirerons la superbe enfilade du djbel M’goun. Nuit en gite

Retour & Marrakech ou nous arriverons dans I'aprés-midi

Marrakech — Départ

Points forts : une vallée facile d’accés — une excellente initiation a la randonnée

TERRESNOMADES

» LE MAROC AUTREMENT

ANERGUI Voyages, Residence Bab Doukkala —D1- Av Mlay Abdellah 40000 MARRAKECH

Licence n°13D/08 - RC n° 24355 MARRAKECH - Patente n°45326321 - CNSS n°7323893 - IF n°6520123
AXA assurance Maroc N° police 333 2007 3 00175



D)

Indication tarifaire

Indication de prix par personne, base 8/10 personnes : 399 €
Tarif définitif en fonction du nombre de personnes

Nous contacter pour un devis

Prestations incluses

- 2 transferts aéroport pour le groupe

- 2 nuits en hétel*** & Marrakech (base 2 double en BB) Riad avec supplément
- transferts Aller/Retour depuis Marrakech

- 5 nuits en gite chez I'habitant

- 1 guide accompagnateur francophone + 1 cuisinier

- Mulets pour le portage de la logistique

- Pension compléte du déjeuner du J2 au déjeuner du J7

Prestations non incluses

- Sacs de couchage (location possible).
- Pourboires & extras

- repas a Marrakech

- boissons pendant tout le séjour

- supplément single

TERRES NOMADES EST UNE MARQUE DE L’AGENCE ANERGUI VOYAGES.

Engagée dans la réflexion en faveur d'un tourisme plus responsable, Terres Nomades est membre de
l'association Voyageurs et Voyagistes Eco responsables (V.V.E.) hitp://blog.voyages-eco-
responsables.org/

L’esprit TERRES NOMADES : Vous faire découvrir les plus beaux paysages de I'Atlas ou du désert
marocain, a travers des propositions de voyages et séjours rattachés aux activités traditionnelles,
respectueuse des populations, de leur culture, de I'environnement, et source de retombées financiéres
au niveau local. Notre agence participe au développement de I’écotourisme au Maroc, a travers
l'association ANERGUI (www.anerqui.org). Nous reversons 2% de notre marge annuelle a
I'association pour la réalisation de projets de développements sur une vallée de I'Atlas central.

POUR PLUS DE DETAILS, NHESITEZ PAS A NOUS CONTACTER :
FON : 00212 524 42 04 32 - FAX : 00212 524 42 04 46

Portable Maroc : 00212 6 61 31 17 47 - Portable France : 06 18 93 26 82
infos@terresnomades.com

INFORMATION IMPORTANTE : La Loi marocaine interdit a toute personne privée ou société n'ayant pas une licence de
voyagiste délivrée par le ministére du Tourisme, de vendre des forfaits touristiques. Assurez-vous de vous adresser a un
réceptif local possédant un N° de licence et les assurances obligatoires pour vous faire voyager au Maroc en toute sécurité.
Ces renseignements doivent figurer sur le site de votre interlocuteur ou sur les documents envoyés (hors RC société et n°
patente guide). Soyez vigilants, car en cas de probléeme vous ne serez pas pris en charge par vos assurances.
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