TERRES NOMADES vous propose

Cols & Hautes vallées du Toubkal
Haut Atlas / Toubkal

8 jours. 5 nuits en bivouac. 2 nuits en hotel™ a Marrakech (ou option riad)
Niveau de marche 2/3 sportif : 6h de marche par jour - Dénivelés - Circuit pour randonneurs
habitués a la montagne - Période idéale : de juin a fin septembre

Ce trek au Maroc est un classique !

Le Toubkal et ses 4167 m, est le point culminant de I'Afrique du nord. Son
ascension est accessible a tout bon marcheur car il s’agit pour I'essentiel
d’effectuer une randonnée en haute montagne avec dénivelés, mais sans
difficulté technique particuliere.

Le massif du Toubkal est aussi une montagne habitée. A mi-pente se nichent des
villages aux maisons de terre cernées de cultures en terrasses, ou vit une
population berbére hospitaliére, que vous rencontrerez lors de votre trek.

Jour par jour

Départ de Marrakech vers Imlil dans le haut Atlas village au pied du Toubkal, ou vous retrouvez
I'équipe muletiére qui va vous accompagner pendant votre randonnée. Mules chargées départ par
le col de Tizi N'Tamaterte vers le village de Tachedirte. (1900m) Nuit en bivouac. T6t le matin,
nous attaquons la montée du col de Tizi N’likemt pour passer un col (3600m) avant de redescendre
vers les azibs likemt. (2400m) Bivouac

En suivant un oued encaissé dans des gorges, nous montons jusqu’au col de Tizi N'ouray (2900m),
franchissement d’un col (3100m) pour nous retrouver face au djbel Toubkal. Belle vue sur la vallée
de Tifnout, avant d’entamer notre descente vers le village d’Amsouzert. Bivouac au bord du lac Ifni

Nous remontons la morene vers I'ancien glacier qui forme le lac d’lfni (2300m) au pied du djbel
Toubkal. Un oued asséché nous emmeéne au col de Tizi Ouanoums (3600m) puis nous
descendons vers le refuge Neltner (3200m) camp de base du djebel Toubkal. Bivouac

Tres t6t le matin nous partons vers le toit d’Afrique du Nord, le Toubkal. Traversée d’'un immense
pierrier avant de remonter un ravin qui nous conduit vers une créte et le sommet a 4165m d’altitude
Le retour au camp de base peut se faire par un autre chemin. Bivouac.
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Nous descendons vers Imlil en passant par le village d’Aremd installé sur une ancienne moréne.
Retour & Marrakech ou nous arriverons dans I'aprés-midi.

Points forts : Traversée de cols et villages d’altitude — Ascension du toit de I'Afrique
du Nord

Indication tarifaire

Indication de prix par personne, base 8/10 personnes : 319 €
Tarif définitif en fonction du nombre de personnes

Nous contacter pour un devis

Prestations incluses

- 2 transferts aéroport pour le groupe

- 2 nuits en hotel*™* a Marrakech (base 2 double en BB) Riad avec supplément

- transferts Aller/Retour depuis Marrakech

- 6 nuits en bivouac,

- 1 guide accompagnateur francophone

- 1 cuisinier

- Mulets pour le portage de la logistique

- Pension compléte du déjeuner du J2 au déjeuner du J7

- Prét matériel : tente igloo - tente mess - matelas & housse — tente cuisine +ustensiles de cuisine

Prestations non incluses

- Sacs de couchage (location possible).
- Pourboires & extras

- repas a Marrakech

- boissons pendant tout le séjour

- supplément chambre single

TERRES NOMADES EST UNE MARQUE DE L'AGENCE ANERGUI VOYAGES.
Engagée dans la réflexion en faveur d'un tourisme plus responsable, Terres Nomades est membre de
lassociation Voyageurs et Voyagistes Eco responsables (V.V.E.) http:/blog.voyages-eco-
responsables.org/

L’esprit TERRES NOMADES : Vous faire découvrir les plus beaux paysages de I'Atlas ou du désert
marocain, a travers des propositions de voyages et séjours rattachés aux activités traditionnelles,
respectueuse des populations, de leur culture, de I'environnement, et source de retombées financieres au
niveau local. Notre agence participe au développement de I'écotourisme au Maroc, a travers
I'association ANERGUI (www.anergui.org). Nous reversons 2% de notre marge annuelle a I'association
pour la réalisation de projets de développements sur une vallée de I'Atlas central.

POUR PLUS DE DETAILS, NNHESITEZ PAS A NOUS CONTACTER :
FON : 00212 524 42 04 32 - FAX : 00212 524 42 04 46

Portable Maroc : 00212 6 61 31 17 47 - Portable France : 06 18 93 26 82
infos@terresnomades.com

INFORMATION IMPORTANTE : La Loi marocaine interdit a toute personne privée ou société n'ayant pas une licence de voyagiste
délivrée par le ministéere du Tourisme, de vendre des forfaits touristiques. Assurez-vous de vous adresser a un réceptif local
possédant un N° de licence et les assurances obligatoires pour vous faire voyager au Maroc en toute sécurité. Ces
renseignements doivent figurer sur le site de votre interlocuteur ou sur les documents envoyés (hors RC société et n° patente
guide). Soyez vigilants, car en cas de probléme vous ne serez pas pris en charge par vos assurances.
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